
Jetzt bewerben:
Qualifizierung 

zur/zum
Genesungsbegleiter*in

Kurs 2 in Sachsen
  2022/2023    c

Wer selbst eine psychische Krise durchlebt hat, weiß, 
was ein Mensch in einer seelischen Krise braucht.
Jeder von uns bringt seine ganz individuelle Erfahrung 
und ein besonderes Wissen mit. 
Diese Weisheit ist die Basis, um anderen Menschen 
hilfreich zur Seite stehen zu können – mit einer neuen 
beruflichen Perspektive als Genesungsbegleiter*in.

EX-IN Sachsen e.V. bietet die Qualifizierung zur/zum Ge-
nesungsbegleiter*in nach dem Curriculum von  
EX-IN Deutschland e.V. an. 2022 startet der 2. Kurs in 
Sachsen (abhängig von der Corona-Situation).

Wir bieten:  – eine kompetente Begleitung
 – zwei zertifizierte Trainer
 – Beratung zur Finanzierung
 – Unterstützung bei der Berufsperspektive



mehr Infos und Kontakt:
EX-IN Sachsen e.V. 
Bautzner Str. 49 
01099 Dresden
Tel.: 0351– 42667843(Fr. 13–15 Uhr)
Mail: info@ex-in-sachsen.de
Web: www.ex-in-sachsen.de

Ab sofort ist es möglich, sich für diesen Kurs bei uns anzumelden. 
Voraussetzung für die Zulassung ist eine aussagekräftige  
Bewerbung sowie ein persönliches Bewerbungsgespräch.  
Dringend empfohlen ist die Teilnahme an dem Vorbereitungskurs 
„EXtra-INfoTage“. 
Das Material für die Bewerbung und Informationen zu den  
Kosten können hier heruntergeladen werden:   
https://ex-in-sachsen.de/ausbildung/

Inhalt:  Einführung in den Kurs „Genesungsbegleitung“
Ort:  Alte Schule Niederpoyritz
 Plantagenweg 3, 01326 Dresden
Kosten: 150,- € (Anmeldung unbedingt erforderlich.)

EX-IN Sachsen e.V.: GenesungsbegleiterKurs 2
vorläufiger Zeitplan (Änderungen vorbehalten):

Modul 01:  09.09.-11.09.2022   |  Salutogonese
Modul 02:  07.10.-09.10.2022  |  Empowerment
Modul 03:  04.11.-06.11.2022  |  Erfahrung & Teilhabe
Modul 04:  02.12.-04.12.2022  |  Recovery
Modul 05:  Januar 2023  |  Trialog
Modul 06:  Februar 2023   |  Fürsprache
Modul 07:  März 2023  |  Selbsterfahrung
Modul 08:  April 2023  |  Assessment
Modul 09:  Mai 2023  |  Beraten & Begleiten
Modul 10:  Juni 2023  |  Krisenintervention
Modul 11:  Juli 2023  |  Lernen & Lehren
Modul 12: September 2023  |  Abschluss

Ort:  Klinik und Poliklinik für Psychiatrie  
 des Universitätsklinikums Leipzig, Haus 13, 
 Semmelweisstraße 10, 04103 Leipzig
Kosten: ca. 2.600,- €

vom 8. bis 9. Juli 2022 in Dresden


